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Opleiding

Studies:

e 2010: Secundair onderwijs: wetenschappen-talen, Rozenberg S.0. Mol

e 2013: Bachelor of science in de revalidatiewetenschappen en kinesitherapie UGent
2015: Master of science in de revalidatiewetenschappen en kinesitherapie UGent;
afstudeerrichting: revalidatiewetenschappen en kinesitherapie bij musculoskeletale
aandoeningen
2015 Postgraduaat Manuele therapie UGent
2016-2018 Myofasciale therapie vzw Trigger
2017- 2019 Applied Kinesiology; Geert Drenth Profon
2021 Neurostructural integration technique (NST); Jan Berx

Ervaring

Stages Kinesitherapie:

e 3debachelor 2012-2013:
o 4w neurologie AZ Alma Eeklo
o 4w cardiologie/respiratoire UZ Gent
e Istemaster 2013-2014:
o 4 w privé praktijk B. De Mey, Pediatrie en Manuele Therapie, Heusden
o 4w Orthopedie UZ Gent
o 4w Zorghotel Gent (Geriatrie)
e 2demaster 2014-2015, stages specifiek manuele en sportrevalidatie:
o 4w Sasha Becquart (Osteopaat, manueel therapeut), Gent (0475641270)
o 4 w Bart Vanthilo (Manueel Therapeut), Gent (09/245.00.53)

Werkervaring:
e 2015-2022 Groep Sam in Bree

e 2017 -2020 Kim Clijsters Tennis Academy
e 2022 - Praktijk Mobilis in Hasselt (Zaakvoerder)



Tennis:

2007: Clubscheidsrechter, Tennis Vlaanderen

2009: Aspirant initiator, VTS

2011: Initiator tennis, VTS

2013: Instructeur B tennis, Vlaamse trainersschool (VTS)

2015: High Performance Conditietrainer tennis, Tennis Vlaanderen

Congressen/Gastspreker:

e Revalidatie na heupprothese; congres huisartsen Boneput 2018
e Limco sport congres 2018: To cut or not to cut
o Mediale elleboog pathologie
e Antwerp Open congres: lower limb injuries 2019
o Most common injuries of the lower limb in a tennis career
e Universiteit Antwerpen gastdocent 2021 / 2022
o Elleboog diagnostiek en behandeling
o Belgische Hand Therapeuten (BHT) Congres oktober 2022
o Mediale elleboogpathologie bij de bovenhandse sporter

Smarteducation:

o Docent: Elleboog

= Cursus: Diagnostiek en behandeling van de elleboog 2020/2021/2022 /2023
o Docent: Upper limb

= Cursus: Upper limb rehab training 2021/2022/2023
o Docent: Experts in sports rehab 2022/2023

= Shoulder & upper body injuries

= Injury Prevention & Screening



