
Curriculum Vitae Ghyselinck Ruben 

 
Personalia: 
Naam: Ghyselinck Ruben 
Geboortedatum: 25-09-1993 
Woonplaats: Gent 
E-mailadres:  ruben_ghyselinck@hotmail.com 
GSM: +32 479/77.60.77 
 
Studies: 
2011-2014: Academische bachelor in de revalidatiewetenschappen en kinesitherapie 

Ugent (Cum Laude) 
2014-2016: Master in de revalidatiewetenschappen en kinesitherapie 
 afstudeerrichting: musculoskeletale revalidatie Ugent (Cum Laude) 
2016: Co-organisator ‘Physiocouch’ evenement voor 150 internationale studenten en 

gastsprekers. 
2016-2017: Postgraduaat Manuele Therapie Ugent ( Magna Cum Laude) 
 
 
 
Werkervaring: 
Juli 2016- Augustus 2022: Kinesitherapeut/manueel therapeut in groepspraktijk NV 

Ostara te Melle, gericht op manuele therapie, sportkinesitherapie, orthopedische 
revalidatie en algemene revalidatie.  

 
September 2022-heden: Kinesitherapeut/manueel therapeut in groepspraktijk Move 

Kinesitherapie te Sint-Denijs-Westrem 
 
Augustus 2016- 2023: Kinesitherapeut bij voetbalclub KVV Cercle Melle. 
 
September 2018- Heden: Docent/Assistent  postgraduaat manuele therapie Ugent 
September 2019-Heden: Praktijkassistent basisopleiding Revaki Ugent 
September 2020-Heden: Docent dry needling bij The Hive Academy 
November 2023-Heden: Oprichter en hoofdcoach Vitesse Coaching 
 
  
 



 
 
Bijkomende opleidingen met relevantie  
-Februari 2017: Barefoot Training Specialist level 1 (EBFA) 
-April 2017: Loopanalyse en loop re-educatie (Podosmart) 
-Mei 2017: Blessurepreventie en prestatieverbetering bij hardlopers (Smarteducation) 
-September 2017: Basismodule Dry Needling (Dry Needling Gent) 
-Oktober 2017: Opleiding fietspositionering (Bakala Academy) 
-Oktober 2017: Inclinic wielrennen: revalidatie van vaak voorkomende wielerblessures  

(Smarteducation) 
-Februari 2018: Opleiding Personal Trainer (Functional Training Academy) 
-Maart 2018: Functional Range Release (Functional Anatomy Seminars) 
-Maart 2018: Dry Needling Advanced UQ (Dry Needling Gent) 
-Mei 2018: Dry Needling Advanced LQ (Dry Needling Gent) 
-Mei 2018: Barefoot Training Specialist Level 2 (EBFA) 
-Juni 2018: Crossfit, a Physio perspective (Smarteducation) 
-Maart 2019: Integrated manual therapy of the lumbar spine (Toby Hall) 
-Mei 2019: Workload monitoring, athlete management and performance testing (Tim 

Gabett) 
-September 2019: Dry Needling Expert module (Dry Needling Gent) 
-Mei 2021: Strength training and coordination (Frans Bosch) 
-Maart 2022: Het Pelvic outlet syndrome (IPVK) 
-Mei 2023: Krachttraining bij hardlopers (Bas Van Hooren) 
 
 
 
Met vriendelijke groeten, 
Ghyselinck Ruben 


